
 

Беседа «ЭТО Я» 

Цель – дать понятие об уникальности каждого человека. 

Задачи: 

Познакомить детей с понятием «уникальность», что каждый человек имеет имя. 

Закрепить умение называть своё  полное имя и отчество. 

В ходе беседы детям были предложены задания, с которыми они успешно 

справились. 

Первым заданием было вырезать салфетки. Дети вырезали самостоятельно, 

каждый фантазировал, и придумывал свою салфетку сам. Затем ребята, 

рассмотрев салфетки своих товарищей, убедились, что нет ни одной одинаковой  

 

 

Следующим заданием было: разбившись на пары найти: чем дети 

отличаются друг от друга (рост, цвет волос, глаз, одежда и т.д.) 

 

 



 

Игра «Назови своё ласковое имя» 

 

 

Игра «Назови себя по имени отчеству» 

 

 

Дети получили домашнее задание: рассмотреть себя в зеркало и нарисовать 

свой портрет. 


