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Слайд 1 Дошкольное детство является наиболее сенситивным временем в 

жизни каждого малыша, это важнейший жизненный период каждого 

человека. Именно в этот период закладывается фундамент психофизического 

здоровья, создаются основы интеллектуальной и мотивационно-

эмоциональной сфер личности. Наряду с познанием окружающего мира, 

огромнейшую роль играет выбор игрушек, которыми играет ребенок. При 

выборе игрушки необходимо учитывать то, как она будет влиять на 

формирование всех психических процессов у дошкольников, какую именно 

функцию она несет. Конструирование является одним из самых часто 

встречающихся видов развития мелкой моторики, а также речи, мышления, 

воображения, внимания, памяти и интеллекта у детей. 
 

Слайд 2 Конструктор LEGO появился в середине 19 века и моментально 

совершил революцию, которая стала началом бурного и повсеместного 

развития конструирования. И раньше были различные наборы и 

конструкторы. Но в отличие от них, LEGO предложил большое количество 

деталей, которые прочно и удобно соединялись между собой. В результате 

созданное строение получалось устойчивым, что по достоинству оценили все 

дети. Дети играют со всем, что попадается им в руки, поэтому им нужны для 

игр безопасные и прочные вещи, конструктор LEGO даёт им возможность 

для экспериментирования и самовыражения. 

 LEGO-конструкторы появились на свет уже более 50 лет назад. Поэтому 

может возникнуть вопрос: «Смогут ли они все также заинтересовать 

современного ребенка, который идет в ногу со временем и увлекается 

компьютерными играми»? В отличие от компьютерных игр, быстрая смена 

сюжета в которых перегружает психику ребенка, игрушками   LEGO дети 

играют в том темпе, который им удобен, придумывают новые сюжеты вновь 

и вновь, собирая другие модели. Такая игра с мелкими деталями развивает не 

только двигательные функции, но и речь, особенно это касается детей с 

задержкой развития. 
 

Слайд 3 Наборы   LEGO зарекомендовали себя во всём мире как 

образовательные продукты, удовлетворяющие самым высоким требованиям 

гигиеничности, эстетики, прочности и долговечности. В силу своей 

педагогической универсальности они оказываются наиболее 

предпочтительными наглядными пособиями и развивающими игрушками. 

Причём этот конструктор побуждает работать, в равной степени, и голову, и 

руки малыша. Конструкторы LEGO представляют собой разнообразные 

тематические серии, сконструированные на основе базовых строительных 

элементов – разноцветных кирпичиков LEGO.  Кроме того, LEGO - непростая 

игрушка, она обучает и развивает ребенка. Собрал одну игрушку – надоела, 

включи фантазию и собери новую, используя только свой собственный ум и 

изобретательность! 



Сегодня LEGO конструкторы повсеместно можно видеть в детских садах, в 

некоторых заведениях предусмотрены целые LEGO - студии. Освоение 

LEGO конструктором не должно быть спонтанным, его использование 

должно быть целенаправленным. 

Воспитательно-образовательная деятельность педагога должна быть 

основана на четкой стратегии относительно использования этого 

конструктора. Начинать занятия по LEGO конструированию следует со 

средней группы. На этапе средней группы вовлечение детей в системную 

конструкторскую деятельность можно посчитать одним из основных условий 

для формирования способностей осознавать и изучать свойства предметов 

(размер, форму, цвет). Перед детьми старшего дошкольного возраста 

открываются более широкие возможности для конструирования. Дети уже 

достаточно хорошо могут строить на базе демонстрации методов крепления, 

а также основываясь на самостоятельном анализе готовых построек. В этом 

возрасте уместно использовать графические модели. У ребят дошкольного 

возраста отлично развивается логическое мышление и независимость при 

решении созидательных задач. Последний этап по развитию 

конструкторской деятельности - это обучение в подготовительной группе. 

Занятия становятся достаточно сложными, они включают элементы 

экспериментирования, дошкольникам создают условия свободного выбора 

стратегии их деятельности, проверяются пути решения поставленной 

творческой задачи, которые они сами выбрали. 

Образовательные области в ДОУ не существуют в «чистом виде». Всегда 

происходит их интеграция, а с помощью применения LEGO-

конструирования легко можно интегрировать познавательное развитие, куда 

и входит техническое конструирование с художественно-эстетическим 

развитием, когда мы говорим о творческом конструировании, с социально – 

коммуникативным развитием, речевым и физическим. Посредством 

использования LEGO-конструкторов можно эффективно решать 

образовательные задачи. Рассмотрим некоторые из вариантов применения 

LEGO-конструирования в различных образовательных областях. 
 

Слайд 5 Социально-коммуникативное развитие 

Одна из основных целей в LEGO-конструировании – научить детей 

эффективно работать вместе, создавать совместные постройки, 

объединенные одной идеей, одним проектом. Сегодня, с введением ФГОС, 

совместное освоение знаний и развитие умений, интерактивный характер 

взаимодействия востребованы как никогда раньше. 
 

Слайд 6 Познавательное развитие 

В процессе LEGO-конструирования у дошкольников развиваются 

математические способности и формируются сенсорные представления: 

Происходит знакомство с такими пространственными показателями, как 

симметричность и асимметричность.  



LEGO формирует пространственное мышление, развивает умение применять 

свои знания при проектировании и сборке конструкций, развивает 

логическое мышление. 
 

Слайд 7 Речевое развитие 

Тренируя пальцы, мы оказываем мощное воздействие на работоспособность 

коры головного мозга, а, следовательно, и на развитие речи. В процессе 

конструирования из Лего, дети общаются, договариваются, рассуждают, 

учатся отстаивать свою точку зрения, при этом расширяется словарный 

запас, умение задавать вопросы, развиваются диалогическая и 

монологическая речь. 
 

Слайд 8 Можно применять LEGO и в процессе подготовки к обучению 

грамоте: 

- предложить составить образ буквы из кирпичиков LEGO; 

- построить различные предметы, которые начинаются с указанного звука; 

- выложить столько кирпичиков LEGO на наборное полотно, сколько они 

слышат слов в данном предложении; 

- подобрать схему к слову; 
 

Слайд 9 Художественно-эстетическое развитие 

LEGO-конструктор приходит на помощь при подготовке к детской 

театральной постановке. Сначала дети создают своих героев из конструктора, 

а затем озвучивают их. 
 

Слайд 10 Физическое развитие 

Помимо мелкой моторики обеих рук – LEGO конструирование также 

способствует развитию крупной моторики. Конструктор LEGO можно 

использовать как инвентарь для проведения занятий по физической культуре. 

Проведение физической культуры с использованием LEGO – деталей. 

ходьба/бег змейкой между деталями конструктора, челночный бег, 

удержание равновесия упражнения на развитие координации движений, 

упражнения на развитие гибкости, быстроты и ловкости. 

Для корригирующей гимнастики и профилактики плоскостопия можно 

использовать коврики из LEGO — конструктора. Используя такой коврик 

будет массировать стопы ног за счет выпуклой формы деталей LEGO, а также 

будут привлекать детей своей яркостью за счет разнообразной цветовой 

гаммы. 
 

Слайд 11 Это лишь малая часть вариантов использования лего в 

непосредственно образовательной деятельности ДОУ. 

Итак, играя в LEGO дети:   

• Развивают мелкую моторику рук стимулирующие в будущем общее речевое 

развитие и умственные способности 

• Учатся правильно и быстро ориентироваться в пространстве 

 



• Получают математические знания о счете, форме, пропорции, симметрии 

• Расширяют свои представления об окружающем мире - об архитектуре, 

транспорте, ландшафте 

• Развивают внимание, способность сосредоточиться, память, мышление 

• Учатся воображать, фантазировать, творчески мыслить 

• Овладевают умением мысленно разделить предмет на составные части и 

собрать из частей целое 

• Учатся общаться друг с другом, устраивать совместные игры, уважать свой 

и чужой труд 

Работа с конструкторами   LEGO позволяет детям в форме познавательной 

игры узнать много всего важного и развить необходимые в дальнейшей 

жизни навыки. 

 

Вывод: Использование LEGO – технологии в создании современной 

образовательной среды в ДОУ с целью воспитания социально-активной, 

всесторонне развитой личности ребенка является актуальной темой в системе 

дошкольного образования и неразрывно связана со всеми видами 

деятельности. 


