
Экскурсия в мини-музей «Русская изба»  

для детей средней группы 

 

Цель: продолжать знакомить детей с бытом русского народа. 

Задачи: 

- Расширять представление у детей о жизни, быте, традициях и образах 

русского народа. 

- Развивать воображение. 

- Обогащать словарь детей названиями и выражениями русского словаря. 

- Развивать работу по духовно-нравственному воспитанию детей. 

- Развивать познавательную активность детей в области изучения культуры 

родного края и страны. 

Словарная работа: 

Изба, чугунок, кочерга, коромысло, самовар, деревянные ложки и посуда. 

Предварительная работа: 

- Рассматривание альбомов с изображением русского быта на селе. 

- Рассматривание иллюстраций в русских народных сказках. 

- Чтение произведений устного народного творчества (сказки, пословицы, 

прибаутки). 

- Рассматривание лэпбука «Русская изба» 

Оборудование: 

Мини-музей русского быта «Крестьянская изба» (оснащенная предметами 

русского быта), запись русской народной песни «Лучина», русские народные 

костюмы для детей, шапочка - атрибут «Солнце». 

Ход экскурсии: 

В середину группы выходят девочка и мальчик, одетые в русские 

народные костюмы и читают стихи: «Добро пожаловать, гости званые и 

желанные! Всех в нашу избу приглашаем, душевно встречаем! Пожалуйте в 

нашу горницу! Не смущайтесь, не стесняйтесь, удобно располагайтесь! 

Девочка: Меня зовут Марья-искусница, а это мой друг Иван-царевич. 

Сегодня мы приглашаем вас в небольшое путешествие в мини-музей 

«Крестьянская изба». 

Мальчик: А чтобы попасть в музей, давайте с вами послушаем русскую 

народную песню «Лучина». Эту песню придумали русские люди. В этой 

песне поётся о берёзовой лучине, которую зажигали в печке. И горела она 

ярко-ярко, согревая весь дом теплом. Хозяйки готовили в печи еду всей 

семье. В ней можно было приготовить и блины, и кашу, и щи, и пироги.  

 



Девочка: Готовили еду в чугунке и пользовались ухватом, чтобы его вынуть 

из печки. Ведь огонь был очень горячим и просто так руками чугунок, было 

не достать. Приготовленные блюда хозяйки накладывали в посуду, 

сделанную из глины. Посмотрите, какая она красивая и необычная. Ели еду 

деревянными ложками, которые делали сами из дерева. И в каждой семье 

было очень много деревянных ложек, чтобы хватило на всех.  

Мальчик: Дети, отгадайте загадку: Стоит толстячок, блестящий бочок, 

шипит и кипит, вам чай пить велит. Конечно ребята, это самовар. 

Посмотрите на самовар, какой он красивый и расписной. Чай русские люди 

пили из самоваров, которые грели с помощью углей, так как электричества 

не было. От этого вкус чая был ароматным и пах костром. К чаю подавали 

бублики, баранки и сладкие пряники. На столе всегда были блины, которые 

символизировали тёплое солнышко. 

Девочка: Давайте поиграем с вами в игру, в которую играли дети в древней 

Руси, называется эта игра «Игра с солнцем».  

Дети произносят хором вслед за ведущими: «Гори, солнце, ярче – летом 

будет жарче, а зима теплее, а весна милее.  

Девочка: Давайте водить хоровод, а на третью строку подходим ближе к 

солнцу, сужаем кружок, поклонимся, на четвёртую отходим, расширяем круг. 

На слово «Горю» - солнце нас догоняй. Какие молодцы! Вот именно в такую 

игру дети и играли на Руси. 

Мальчик: А еще дети играли в игрушки, которые очень отличаются от 

современных игрушек, которыми играете вы. Они были сделаны из глины и 

дерева. А кукол делали из соломы и кусочков старой цветной ткани. Детям 

очень нравились такие игрушки. И у нас они есть в нашем музее тоже. 

Давайте их рассмотрим. Мне кажется, что любая девочка захочет поиграть с 

такой необыкновенной куклой, сделанной своими руками. 

Девочка: Ребята, а теперь давайте отгадаем загадку: «В избе – изба, на избе – 

труба, зашумело в избе, загудело в трубе. Видит пламя народ, а тушить не 

идет. Правильно, ребята, это печка.  

Вторая загадка: Рогат, да не бык, хватает, да не сыт, людям отдаёт, а сам на 

отдых идёт. Да конечно это ухват.  

Третья загадка: «Тело бело, душа льняная, маковка золотая. Да, ребята, это 

свеча. Очень хорошо вы знаете предметы русского быта. 

Мальчик: А теперь, давайте с вами прощаться гости дорогие! Приходите к 

нам еще на экскурсию в нашу избу. Мы с вами узнаем очень много 

интересных историй о русском быте и его истории.  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


